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Einladung
Fit und vital werden und
bleiben-
die Rolle der Glykonährstoffe

Referentin
Cornelia Buchenrieder

Teil 1
• Wie wird die Zelle richtig ernährt?
• Wie reguliert sich die Zelle?
• Schlüsselfunktion der Glykonährstoffe im menschlichen Organismus
• Vorstellen und Erläutern von Produkten, in denen Glykonährstoffe und Phytostoffe

enthalten sind
Teil 2
• Wie kann ich mir diese Investition in meine Gesundheit leisten?

Kann ich mir dadurch ein Zusatzeinkommen ermöglichen?

Vortrag:
Donnerstag, den 30.Juni 2011,
Beginn 18.30 Uhr

Kosmetik West
Prüfeninger-Schloß-Str. 4 a, 93051 Regensburg

Haben Sie sich schon einmal Gedanken darüber gemacht, woher der menschliche Körper
"weiß", wie er sich gegen einen Angriff von Viren und Bakterien verteidigen kann? Wie er es
anstellen muss, dass eine Verletzung der Haut wieder abheilt, als sei sie nie gewesen oder
welche Bestandteile der Nahrung er ins Blut leiten muss und welche er passieren lässt?
Welche Rolle spielen Glykonährstoffe bei der Verwertung aller anderen Zellnährstoffe, z.B.
Vitamine, Mineralien, Eiweiß etc.?
Wenn man sich die Komplexität dieser Abläufe vor Augen führt, wird man ehrfürchtig vor der
Größe des Lebens.
Welcher "Sprache" bedient sich der Organismus, damit all dies funktionieren kann?
Seit langem sind Wissenschaftler bemüht, zu verstehen, wie die Kommunikation der Zellen
untereinander funktioniert. Dabei wurde man sich zunehmend der Bedeutung der
Glykonährstoffe, auch "gesunde Zucker" genannt, bewusst.
Heute weiß man, dass diese "gesunden Zucker" die Grundlage der Sprache des Körpers sind.
Erreicht man, dass diese Zell-zu-Zell-Kommunikation wieder fehlerfrei funktioniert, so hat
dies Auswirkungen auf den gesamten Organismus.

Anmeldung bei:
KOSMETIK WEST

J. Gehring-Dirschl, V. Rosenkranz
Prüfeninger Schloßstr. 4 a

93051 Regensburg
Tel. 09 41 (3 60 80


